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Das sind wir: Clever Essen

- Education-Sparte im apetito-Konzern mit Sitz in Rheine gegrindet 1958 durch Karl Dusterberg
- Firmengruppe ist aufgeteilt in dem apetito AG Konzern und dem apetito catering Konzern

- Wir betreuen mit Stolz Uber 430 Kichen in Schulen und Kindertagestaten bundesweit

- Wir legen Wert auf erstklassige Qualitat

- Wir erarbeiten mit unseren Kunden die optimale Losung fur Ihre Einrichtung (Frischekiche, Mischkiche,
entkoppelte Systeme)

- Eigenes Kassierungssystem mit leicht zu bedienender Software und eigenem Kundenservice

- Saisonale und Regionale Produkte sind uns wichtig

- Wir sind nah am Kunden
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Kindertagesstatte Grundschule



hhaltlgkelt

Produkt- und Lieferantenauswahl, optimiert nach Kriterien der
Nachhaltigkeit (Regional. Saisonal, Verzicht auf Zusatzstoffe

Energieeinsatzoptimierung
Regulierter Einsatz chemischer Produkte
Abfallmanagement

Einsatz von MSC-Fisch und Fair Trade-Produkte (Reis, Bananen)

Umweltschutz ist flr uns ein stetiger Prozess, bei dem es darum
geht, immer wieder neue Mdglichkeiten zu finden, mit denen wir die
Umweltbelastung verringern oder ganz vermeiden kénnen.
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Unser Konzept an der Johann Conrad Schlaun Schule

- 3 Mendlinien (Lieblingsgericht, Pizza und Pasta im Wechsel, Salatteller

- Zu jedem Meni kann ein Dessert/Frischobst genommen werden

- Taglich steht ein Salatbuffet mit frischen Salaten bereit

- Hauptkomponente des Lieblingsgerichtes (Fisch/Fleisch) wird tGber das Kiichenpersonal
rausgegeben.

- Alles weitere kbnnen sich die Essenteilnehmer selber dazunehmen

- Durch dieses System haben wir kaum Speisereste auf den Tellern

- Durch die Bedienung von beiden Seiten an den Theken ist ein schneller Durchlauf der Teilnehmer
gewabhrleistet. Die Schuler haben mindestens die Halfte der Essenzeit fur den Verzehr zur
Verflgung.

- Bistroversorgung findet in der ersten grof3en Pause statt sowie wahrend der Essenausgabezeit an
den 3 langen Tagen, Dienstags und Freitags reduziert sich die Ausgabezeit im Mittagsbereich um
ca. 30 Minuten.

- Die Offnung uber Mittag hat keine Auswirkungen auf die bisherige Essenteilnahme
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Speisenangebot Exemplarisch
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Ausschreibung Nordkirchen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Wildlachswirfel <F> [d] in "Veggie"-Burger” mit einem Hahnchen-Gyros -Pfanne <G> [i]

DillsoRe <V=[a, a1, a3. g]. Bio Blumenkohlrésti <> mit Risi-Bisi und Tzazki [g].

Salzkartoffeln (3). Mediterranes [a. a1, c. g. ). kl dazu Pommes  Krautsalat [c, g. ]]. Joghurt
Stammessen  Tomaten-Zucchini- frites, Salatbar [c. g. j]. Pfirsich-Maracuja [g]

Paprikagemise [i] Joghurt Erdbeere Rhabarber

(11) [a]

Tomaten-Mozzarella-Sol3e <V= Penne Rigate [a, a1] mit Bio Turkische Pizza Lahmacun mit

[g] mit Erbsen oder Helle Tomaten-Bolognese mit roten Rinderhackfleisch (3) [a, a1]

Gemusesol3e mit feinen Linsen, Méhren, Zucchini und gefullt mit Schnittlauch-

Gemusestreifen aus Mohren, Zwiebelwurfeln <V> [a. al1] oder Sauerrahm-Dip [c. g. J] und
Pastapoint Porree und Sellerie <V> [a, a1, Bio Sauerrahmsol3e mit Coleslaw-Salat (WeiRkraut-
Pizzapoint a3. g. i]. Kurze Makkaroni [a, a1] Krautern [a. a1, g. i]. Hartkase Méohrensalat) (3) [c. g. ]]

gerieben (2) [c. g]

Bio Eisbergsalat, Tomaten, Bio Eisbergsalat, Tomaten, Bio  Bio Eisbergsalat, Tomaten,

Gurken, Paprika gelb, Croutons Rohkost Méhren und Kohlrabi, Gurken, Feldsalat,

mit Krautern [a. a1, g. i]. Paprika gelb, Kurbiskerne, Sonnenblumenkerne, Essig-Ol
Salatbar Balsamico, Syiter Dressing [c, g, Balsamico, Syiter Dressing [c, g, Dressing [j]. Joghurt-Krauter

il il Dressing [c. g]. Gemisemais

Pfirsich Bio Naturjoghurt mit Kirschen [g] Vanilla-Milchpudding [g]
Dessert

fur mich. Regional, frisch und lecker!



Bistroangebot

Laugenstange [a, al, a2, a3]

gezuckerter Donut [a, al, f, ]
Franzbroétchen [a, al, c, g]
Schokoladen Donut [a, al, g]

Schokobrétchen [a, al, f, g, h, h2]
Vanille Donut (1, 2, 3) [a, al, c, g]
Laugenecke [a, al, g]

Mexicana Stange (1) [a, al, c, 0]
Pizzaschnecke Margherita (1) [a, al, c,
9]

Geflugelrolle

Corny Nussig [a, al, a3, a4, h, h2]
Studentenfutter [e, h, hl, h4]
Snickers [c, e, f, g]

Mars Single [a, a3, c, f, g]

Duplo [a, al, f, g, h, h2]

Mentos Rainbow (1)

Mentos Mint

Mentos Frucht (1)

Corny Schoko [a, al, a3, a4, e, g]
Haribo Saure Pommes (1)

Haribo Goldbaren 100g

Kinder Riegel [f, g]

1,50 €

1,50 €
2,00 €
1,50 €

1,50 €
1,50 €
1,50 €

2,50 €
2,50 €

2,50 €

1,00 €
2,00 €
1,50 €
1,50 €
1,00 €
1,00 €
1,00 €
1,00 €
1,00 €
2,00 €
2,00 €
1,00 €

Panini mit Ruccula, Pesto und Feta

Hahnchenschnitzelbrétchen
Rinderfrikadellenbrétchen

Uberbackenes Kasebrotchen
Weizenbrotchen verschieden
belegt

Kornerbrotchen verschieden belegt

Milchreis mit Apfel

Naturjoghurt mit Musli oder Obst
Skyr mit Honig, Walntissen und
Apfel

Schoko, Erdbeer-,Vanillemilch [g]

Mineralwasser von Salvus 500ml
Landpark Bio Wasser Zitrone
Landpark Gartenfriichte
Landpark ACE

Landpark Bio Eistee Zitrone
Landpark ACE

Landpark Bio Eistee Pfirsich
Apfelschorle von Salvus

2,50 €
2,50 €
2,50 €
1,50 €

2,00 €
2,00 €

2,00 €
2,00 €

3,00 €

2,00 €

1,50 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €
1,50 €
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Entwicklung der Essenzahlen

Johann Conrad Schlaun Schule

Monat Lieblingsmenii Pizza/Pasta Salat Gesamt Essentage Durchschnitt/Tag
September 434 597 57 1088 7 155
Oktober 459 588 69 1116 7 159

November 729 917 70 1716 10 172
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